Sessions et retraites au

CENTRE SAINT-JEAN-DE-LA-CROIX

Le Centre Saint-Jean-de-la-Croix organise des sessions et
retraites de trois a cinq jours, autour de la lecture de textes des maitres de
la spiritualité chrétienne. Elles se déroulent en groupes de taille familiale,
dans le cadre rural et ’ambiance de recueillement qui caractérisent le
Centre, sous la conduite de prétres de la Société Saint-Jean-de-la-Croix.

Les sessions comportent deux heures d’enseignement le matin et
deux heures I’apreés-midi ; les retraites, une heure le matin et une heure
I’apres-midi. Les retraites sont en silence. Les participants ont a leur
disposition des chambres individuelles et des chambres doubles, avec
douche et toilettes. Ils ont acces a la chapelle et a la bibliotheque du
Centre, particulicrement fournie en ouvrages de spiritualité.

Retraitants et sessionaires peuvent participer aux offices de la
communauté des Moniales Ermites de la Vierge Marie dans la chapelle
du Centre.



Centre Saint-Jean-de-la-Croix
Sessions et retraites 2027

Du lundi 2 au mercredi 4 novembre 2026
Grandir dans la vie spirituelle a I’école de Jean-Nicolas Grou
Retraite conduite par le P. Michel Hervé

Trois jours de retraite silencieuse, en méditant le célebre auteur jésuite, maitre
de la simplicité et de I’abandon a Dieu.

Du lundi 21 au mercredi 23 décembre 2026
Noél a I’école des saints
Retraite conduite par les Péres du Centre Saint-Jean-de-la-Croix
Pour nous préparer a la Nativité, nous nous mettrons a I’école de maitres spi-
rituels qui nous introduirons au mystere de Joseph, de Marie et de Jésus dans
I’intimité de Bethléem.

Du vendredi 29 au dimanche 31 janvier 2027
Jan van Ruusbroec : approfondir le maitre flamand
Session conduite par le P. Paul Vanderstuyft

Découverte et approfondissement de pages essentielles (mais non encore com-
mentées au Centre) de I’un des plus grands maitres de la spiritualité occidentale.

Du jeudi 11 au dimanche 14 février 2027
Retraite d’entrée en caréme
Conduite par le P. Michel Hervé
Durant ces quatre jours de retraite silencieuse, nous nous mettrons a I’école
des saints pour tacher de comprendre, afin de mieux les vivre, certaines difficul-
tés (sécheresse, silence de Dieu, persévérance, etc.) qui se rencontrent générale-
ment dans toute vie d’oraison un tant soit peu sérieuse.

Du lundi 8 au vendredi 12 mars 2027
Retraite avec I’Imitation de Jésus-Christ
Conduite par le Pére Max Huot de Longchamp
A T’aube de la Renaissance, I’Imitation de Jésus-Christ a fourni aux siécles
suivants le manuel de vie chrétienne le plus diffusé dans le monde. Il nous
aidera a mettre en place les reperes fondamentaux de notre foi a travers les tur-
bulences et les incertitudes du XXI° siecle.



Du jeudi 25 au samedi 27 mars 2027
Paques a I’école des saints
Retraite conduite par les Peres du Centre Saint-Jean-de-la-Croix
Les textes des maitres spirituels chrétiens nous aideront a vivre avec Jésus les

jours de sa Passion, du Jeudi au Samedi saints, et a nous préparer a la nuit de
Paques.

Du lundi 5 au mercredi 7 juillet 2027
La vie mariforme avec Maria Petyt
Session conduite par le P. Paul Vanderstuyft

La dévotion a la Vierge Marie a été représentée de facon remarquable par
Maria Petyt, tertiaire de 1’ordre du Carmel au XVII° siecle dans les Flandres.
Nous découvrirons ses textes, et quelques autres diis a son directeur spirituel et
biographe, le carme Michel de Saint-Augustin, lui-méme sans doute inspiré par
sa dirigée.

Du lundi 26 au vendredi 30 juillet 2027
L’Oraison de A a Z
Session conduite par le P. Arthur Adrien

Nous repererons pendant cing jours, par ordre alphabétique, les mots clés de
la vie d’oraison dans les écrits des saints.

Du lundi 16 au vendredi 20 aoiit 2027
Le prétre, maitre spirituel
Retraite en silence, avec le Pere Max Huot de Longchamp

“La prédication est une fonction surnaturelle, aussi bien que le salut des ames,
qui est la fin qu’on prétend, et il faut que I’instrument soit proportionné a cette
fin.” (Louis Lallemant). Destinée aux prétres et séminaristes, cette retraite médi-
tera, a I’école des saints, la dimension surnaturelle de la parole sacerdotale, que
ce soit dans la prédication proprement dite, dans la formation chrétienne ou
dans la direction spirituelle.

Du lundi 27 septembre au vendredi 1" octobre 2027
La direction spirituelle
Session avec le Pére Max Huot de Longchamp
Comment aider et étre aidé dans la vie spirituelle ? Quel est le role propre
d’un directeur spirituel ? Est-il nécessaire ? Ou le trouver ? Quels risques
d’abus ? Nous demanderons a saint Jean de la Croix, a saint Frangois de Sales
et a d’autres maitres de la Tradition de nous répondre.



Inscriptions et conditions d’admission
aux sessions et retraites

Sauf indication particuliere, une culture chrétienne de base est nécessaire et
suffisante pour profiter des sessions offertes par le Centre. Les textes utilisés
durant les sessions sont disponibles sur place.

Draps et linge de maison sont fournis par le Centre.

Une inscription n’est définitive qu’acceptée par le Centre Saint-Jean-de-la-
Croix, et apres versement d’un acompte de 30 euros*.

Les sessions commencent le premier jour a 9 h et s’achevent le dernier a 17
h. Sauf indication contraire de votre part, nous prévoyons votre arrivée la veille
du premier jour pour le repas du soir (19 h 30). Si vous arrivez par le train : gare
de Chateauroux a 25 km, ou I’on ira vous prendre si vous prévenez.

Participation aux frais : Nous estimons a 35 € par jour et par personne les seuls
frais d’hétellerie (logement et repas). Nous proposons d’ajouter 25 € par jour
a cette somme lors des sessions ou retraites. Compte-tenu de ces deux chiffres,
chacun donne ce qu’il peut a la fin du sé€jour.

Des séjours individuels pour retraite personnelle au Centre Saint-Jean-de-
la-Croix sont possibles, ainsi que des retraites ou sessions pour groupes déja
constitués. Pour tout renseignement, prendre contact avec le Centre.

* Les premiers 5 € de cette somme sont comptabilisés comme cotisation de membre sympathisant de
I’ Association Saint-Jean-de-la-Croix.

INSCRIPTION
a retourner a : Centre Saint-Jean-de-la Croix, 36230, Mers-sur-Indre.
Pour un premier contact :
té1 02 54 31 09 33 du lundi au vendredi de 10 h a 12 h.
formation@paroisseetfamille .com
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Vous nous suggérez d’envoyer notre programme de votre part aux personnes suivantes
(nom, adresse et mail) :



